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Pestisid

e Zararli organizmalari engellemek, kontrol altina almak ya da zararlarini
azaltmak icin kullanilan biyolojik acidan toksik (zehirli) madde iceren
kimyasallarin adidir.



Pestisit kullanimi bir toplum sagligl sorunu
olusturur mu?

* Cevreye yayilr,
* Dogada kalinti olusturur

* Yok olmadiklari icin hedef organizma disindaki organizmalar tzerinde
de etkili



Ciftcilik yapan bir ailenin hikayesi...

e 12-14 yaslarinda uc¢ erkek cocuk
e misir tarlasindan misir alip yemisler;
e 15 dk sonra kusma ile hastaneye basvuru ve biri EX

e Bir giin once misir tarlasi endosulfan ile ilaclanmis

« 1999,BENIN
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* 500 6grencinin bulundugu okuldan -

* 119 cocuk kusma, bulanti, basdénmesi, bayilma ve karin agrisi ile
hastaneye basvuruyor

« Okul yanindaki havucg bahc;e5| Ocron (OP) ilaclamasi
sri lanka, 2010



* Fetls ve bebek pestisitlerle temas edebilir mi?
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Anne sutunde saptanan pestisitler

atrazine diazinon heptachlor
bendiocarb dichlorvos endosulfan
bifenthrin dicofol lindane
chlorpyrifos dieldrin malathion

chlorpyrifos-methyl
chlordane

dimethoate
disulfoton

methyl parathion
mirex

cyfluthrin esfenvalerate permethrin
lambda-cyhalothrin ethion propoxur
cypermethrin fenvalerate tetramethrin
dacthal fonofos toxaphene
DDE/DDT HCB tralomethrin
deltamethrin HCH

Sources: Wandji et al 1998; Gandhi & Snedeker 1999; Karmaus et al 20013; Porter et al 2002; Sanghi et al 2003; Poon et al 2005; Bouwman
et al 2006; Bradman et al 2007; Carrizo et al 2006; Ntow et al 2008; Polder et al 2008; Haraguchi et al 2009; Fujii et al 2011; Srivastava et
al 2011; Weldon et al 2011; Corcellas et al 2012; Feo et al 2012,
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Cocuklari erigskinlerden ayri degerlendirmek gerekir mi?

Cocuklar eriskinlerden daha mi fazla etkilenir?




Cocuklari farkli yapan 6zellikler

 Gelisim ve blylume evreleri,

* Biyolojik, fizyolojik, Metabolik ozellikleri

* Yasadiklari cevre,

» Davranis farkhlhklar,

» Tehlikeyi algilama ve engelleme yetisinin dtsuklugu



Akut pestisit iliskili bulgular

* Cilt ve gbzlerde tahris
» Ust, alt solunum yolu irritasyonu, Allerji, astim
* Sindirim sistemi ile ilgili bulgular (kusma, ishal, karin agrisi)

e Sinir sistemi buI%ularl (uyusukluk ve hareketsizlik durumu, koma,
sinirlerde iletim hasari)

* bulanti, kusma, vicut salgilarinda artis, g6z bebeklerinde
<Uculme kaslarda seyirme, koma

« Kanama (warfarin temelleri rodentisitler)

* Pulmoner fibrozis: akcigerleri sertlestiren ve hastanin giderek nefes
almasini zorlastiran ilerleyici bir hastalik (herbisit, paraquat)




Kronik etkilenim

 Konjenital anomali:
* uUrogenital defektler (hipospadia, kriptorsidizm),
orafasyal yariklar,
santral sinir sistemi defektleri,
kalp defektleri gibi,
Blylme geriligi (dusik dogum agirhgi, kisa boy, mikrosefali),
Immunotoksite,

* Endokrin sorunlar, Norogelisimsel bozukluklar Davranis sorunlari

* Erken ¢cocukluk cagi kanserleri,



CONGENITAL DEFECTS FROM ENDOSULFAN RANGE FROM DEFORMITIES AND HEART
DISEASE TO MENTAL RETARDATION AND EYE PROBLEMS.



Endosulfan maruziyeti sonrasi dogumsal anomali ile dogan Hintli bir hasta



revealed-child-victims-pesticide-poisoning-india



Erken dogumlar

e Pestisit kullanimi
* Herbisitler

 DDT, endosulfan ya da HCH



Norogelisimsel ve norodavranis sorunlar

e Ogrenme, gelisim ve davranis sorunlari
* Dikkat eksikligi/ hiperaktivite bozuklugu
e Otistik spektrum bozukluklar
e Epilepsi
e Mental retardasyon,
e Distk 1Q (7 yasta 7 puan),

e 4.6 pg klorprifos/g kord kani;

¢ 1% 1.41Q vel % 2.8 hafiza

e Disleksi,
e Serebral palsi

¢ Okul basarisi (hafiza,
nedensel diisiinme)

Okul gaél, e Akademik basari
SIS o 5 edilme olasilig)
e Madde bagimliligi, intihar

Szpir 2006, Schettler et al 2000, Gray & Lawler 2011, Bouchard 2011, Rauh
2011



Cocukluk cagi kanserlerinde pestisit temasi; iddialar

Temas yeri ve zamani Malignansi

Ebeveyn mesleki temas Losemi, beyin kanseri, noroblastom, Wilms tm,
Ewing sarcoma, yumusak doku tm, kolorektal
kanserler, germ htcreli tm, Hodgkin hst, non-

Hodgkin lenfoma, goz ca

Anne mesleki temas Losemi, noroblastom, Wilms tm, yumusak doku tm,

Ciftlikte yasama non-Hodgkin lenfoma, beyin kanseri, Ewing sarcoma

Yiiksek pestisit kullanimi olan Losemi, beyin kanseri, Wilms tm,

kirsal kesim

Gebelik doneminde mesleki ya Losemi, beyin kanseri, néroblastom, non-Hodgkin
da evici temas lenfoma, Wilms tm, karaciger tm

Losemi, beyin kanseri, noroblastom, non-Hodgkin
lenfoma, Wilms tm,

AV EWVERIETGER U ET g Beyin kanseri

SV [N G T R EE R [Ghi TR Losemi, non-Hodgkin lenfoma, Wilms tm, Ewing
sarcoma yumusak doku tm, beyin kanseri,

Infante-Rivard 2007; Carozza 2008; Thompson 2008; Ferris | Tortajada 2008.



Cocukluk temasinin eriskin kanserlerde
rolQ

* Eriskin  kanserlerde hayatin ilk 20 yili dnemli (Czene 2002;
Hemminki & Li 2002).

* Meme, akciger, multipl myelom, over, pankreas, prostat, mide,
testikller ca (Cooper et al 2011).



Kiz bebekler-ergenlik

Erken menars; * Meme gelisimi;
— Cin tekstil iscileri serum DDT — Danimarka’da 124 aktif
10ng/g artis 0.2 yil erken pest, bahcge calisanlari;
— Anne serumunda DDE her 15 * 89/10.4y
ug/L artis; 1 yil ergenlik
Colborn & Carroll 2007 — Meksika;

* Gebelikte lindan, heptaklor,
aldrin, endrin, dieldrin,

Mensturasyon bozukluklari DDT metabolitleri yiksek
Endometriyozis (Guillette et al 2006);

blyuk goglsler; kiicik
Uterin fibrozis meme dokusu

Polikistik over sendromu



Erkek bebekler-ergenlik

« Testesteron lretiminde azalma (linuron, diuron, iprodione)

« Testesteron etkisini onleme (vinclozolin, procymidone, chlorpyrifos-methyl).
* Testis hasari (Diuron)

» Anti-adrenerjik etki (DDE, fenitrothion, prochloraz)

* Estrojenik etki (DDT, methoxychlor, lindane, chlordecone)

(Toppari et al 1996; Sharpe 2009).

 Emziren ratlarda herbisit etkilenimi kalici inflamatuar degisklik ile prostat hasari (WHO
2006).

* Ergenlikte gecikme
* Fertilite dusukltk

* kriptorsidizm, hipospadias, ve/ya da politelia
— OR
e 2.19 X endosulfan;
e 3.38 X lindane.



Tiroid fonksiyonlarini olumsuz etkiler



KORUYUCU ONLEMLER

pestisit uygulamalari oldukca dikkatli ve minimum dozlarda yapilmalidir.

Insan ve cevre sagligi icin en az kademede toksik, en etkili ve ruhsatli
maddeler kullanilmali, ilaclama muiddeti kisa tutulmali,

Cocuklar gibi hassas kisiler ilaclama yapilan ortamdan uzaklastiriimalidir.
Tarim ile ugrasilan kirsal bolgelerde yasayanlara korunma ve ilk yardim,
kullanicilara da pestisitlerin gtivenli kullanimi ve uygulanmasi konularinda

egitim verilmelidir.

llaclama ile hasat arasinda gecgen sirenin uzunlugu (hasat arali§i
tuzagu)



KORUYUCU ONLEMLER

* Yikama (akan soguk suyun altinda, gerekirse sebze ve meyveleri fircalayarak yilkama)
(%89-94 oraniinda azaltmakta)

Kabuk soyma (kontakt etkili %64-94 oraninda azaltmakta patates-misir)
« Isiliglemler (haslama, pisirme, pastorizasyon, sterilizasyon)
» Depolama- muhafaza (depo sicakligi, depo nem duzeyi, hava akimi)

« Organik Tarim Urlnlerini tercih ederek, hem sagligimizi koruyup hemde bu Grinleri
yetistirenleri tesvik ederek organik drunlerin gogalmasini saglayabiliriz.

« lyi Tarim uygulamalari Sertifikasi olan Urtinleri tercih etmek.

« Aligverig yaptigimiz yerlerden bu Urunleri talep etmek



PROTECT OUR CHILDREN
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